Zum Inhalt der Weiterbildung in der Intensivmedizin im Rahmen der Gebiets- bzw.
Teilgebietsweiterbildung (27.11.1987)

Priambel

Die Intensivmedizin ist fiir sich kein eigenstandiges Gebiet oder Teilgebiet, sondern in vielen klinischen Féachern
indirekter Bestandteil der éarztlichen Tétigkeit geworden. Dieser Entwicklung ist auch in den
Weiterbildungsordnungen fiir einzelne Gebiete und Teilgebiete Rechnung zu tragen. Der Inhalt der ergéinzenden
intensivmedizinischen Weiterbildung hat neben fachspezifischen Besonderheiten die theoretischen Grundlagen
und praktischen Erfordernisse bei der Erkennung und zielgerichteten Behandlung akut lebensbedrohlicher
Krankheiten und Zustinde zu Dberiicksichtigen. Die Empfehlungen der intensivmedizinischen
Weiterbildungsinhalte umfassen allgemeine, fiir alle beteiligten Gebiete bzw. Teilgebiete giiltige theoretische
Kenntnisse und praktische Fertigkeiten. Dariiber hinaus gelten fachspezifische Besonderheiten, die sich aus den
Weiterbildungsordnungen der einzelnen klinischen Disziplinen z.B. Pédiatrie — Neonatologie) ergeben. Die
Vermittlung dieser intensivmedizinischen Kenntnisse und Erfahrungen sollte wihrend der fiir das einzelne
Fachgebiet festgelegten Weiterbildungszeit erfolgen und im abschlieBenden Zeugnis iiber die Weiterbildung
bescheinigt werden.

Stoffkatalog

1. Besondere Kenntnisse und praktische Erfahrungen:

1.1 Besondere Kenntnisse und praktische Erfahrungen auf den Gebieten der Mess- und Uberwachungstechnik
sowie in der Praxis der Intensivpflege.

1.2 Besondere Kenntnisse und praktische Erfahrungen in der kardiopulmonalen Wiederbelebung:

— akute Phase der Wiederbelebung

— Nachsorge: Uberwachung und Behandlung der Folgeschiden

2. Besondere Kenntnisse in Pathophysiologie, Diagnostik und Behandlung lebensbedrohlicher Erkrankungen auf

den folgenden Gebieten mit iiberwiegend praktischen Erfahrungen:

2.1 Funktionssysteme:

2.1.1 Herzkreislaufsystem:

Schock unterschiedlicher Genese

Herzmuskelinsuffizienz und Koronarinsuffizienz

Herzrhythmusstérungen

akutes Lungenddem

Lungenembolie

akute Hypertension

2.1.2 Atmungssystem:

akute respiratorische Insuffizienz

Barotrauma

Folgen von Hypoxie und Hypo-/Hyperkapnie

apparative Beatmung und deren Uberwachung

— druck- und volumengesteuerte Beatmung

—IPPV, CPPV, IMV, IFA, PEEP, CPAP

— Indikationen, Anpassung, Komplikationen

— Entwohnung

2.1.3 Zentralnervensystem:

Bewultseinstorungen

Koma und Komagraduierung

Hirntod

intrakranielle Drucksteigerung

zentrale Dysregulationen

zerebale Anfille

zerebrovaskuldre Erkrankungen

2.1.4 Nierenfunktion:

akute Niereninsuffizienz

2.1.5 Wasser-, Elektrolyt- und Séure-Basen-Haushalt

2.1.6 Stoffwechsel:

Komata

Postaggressionsstoffwechsel

Erndhrung.



2.1.7 Hamatologisches System:

akute Blutgerinnungsstorungen
Antikoagulation/Thrombolyse/Fibrinolyse
Transfusion von Blut und Blutkomponenten
Immunsuppression

2.2 Akute Krankheitsbilder und Schiadigungen:
2.2.1 Traumata:

Schédeltrauma

Bauchtrauma

Polytrauma

Unterkiihlung

2.2.2 Akute Erkrankungen des Brust- und Bauchraumes:
akute Aortendissektion

akutes Abdomen

Blutungen und Perforationen

Peritonitis

Ileus

2.2.3 Infektionen:

aerobe und anaerobe Infektionen

nosokomiale Infektionen

Sepsis

2.2.4 Intoxikationen

3. Kenntnisse der Grundlagen auf folgenden Gebieten:
3.1 Spezielle Erkrankungen:

Verbrennungen

Wirbelsdulenverletzungen, Riickenmarksschiadigung
Ertrinken

Tetanus, Gasbrand

endokrinologische Notfille
Schwangerschaftstoxikose und Eklampsie

3.2 Spezielle Therapien:

Héamodialyse, Himofiltration, Peritonealdialyse
Plasmapherese

temporédre Elektrostimulation des Herzens
mechanische Kreislaufunterstiitzung
Organtransplatation

3.3 Ethische und rechtliche Aspekte

3.4 Betrieb, Organisation, Dokumentation



