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GruBwort
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Heidelberger Interdisziplindre Forum Intensivtherapie (HIFIT) wurde im Jahre
2004 gegriindet. Das Forum soll allen an der Intensivmedizin beteiligten Fachdiszi-
plinen und in den Behandlungsprozess involvierten Berufsgruppen als Plattform fiir
den interdisziplindren Austausch dienen. Vom 18. bis 21. Januar 2012 veranstalten
wir als Fortfiihrung unseres klinikumsinternen Aus- und Weiterbildungsprogramms
die Veranstaltung HIFIT- Intensivmedizin kompakt. Die enge Kooperation mit der
Justus-Liebig Universitat GieRen und der Integration von Intensivexperten mit hoher
Reputation bietet die Moglichkeit der Fortbildung fiir intensivmedizinische Einstei-
ger, sowohl fuir erfahrene Intensivdrzte und Pflegekréfte.

Die Veranstaltung findet in Heidelberg in der Print Media Academy statt. Heidelberg
ist die Stadt mit der dltesten Universitdt Deutschlands und bietet zukunftsweisende
Wissenschaft und Forschung. Dieser Philosophie folgend ist die Print Media Aca-
demy ein modernes Gebdude mit einem Design aus Glas {iber 12 Etagen, das sich
nach aulen nicht abgrenzt und fiir groBtmdogliche Offenheit und Transparenz ganz
im Sinne unseres Forums steht. Das modern ausgestattete Auditorium ist das Herz-
stiick des Gebdudes und bietet optimale Rahmenbedingungen fiir die Veranstaltung.

Im Rahmen der Vortrage, fiir die Experten mit hohem Renomee und grof3er praktischer
intensivmedizinischer Erfahrung aus ganz Deutschland gewonnen werden konnten,
wird das gesamte Spektrum interdisziplindrer Intensivmedizin dargestellt. Die Refe-
renten wurden gebeten, in ihren jeweiligen Vortrdgen den Bogen von den Grundlagen
zur state-of-the-art Intensivtherapie auf Basis aktueller Studien zu spannen. Neben
den Schwerpunkten Herz- Kreislaufmanagement, Beatmung, Erndhrung, Hygiene, An-
tibiotika- und Sepsistherapie werden die aktuellen Neuerungen der Intensivtherapie
diskutiert.

Als Besonderheit der kommenden Veranstaltung werden wir eine Plattform ,,Meet the
Experts“ anbieten, bei der in Kleingruppen von maximal 15 Teilnehmern besondere
Themen schwerpunktmagBig erarbeitet werden.
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Die Integration eines pédiatrischen Intensivseminars, dem PADIFIT, hat sich im letzten
Jahrals sehr erfolgreich erwiesen. Gemeinsam mit den Kliniken Allgemeine Pddiatrie,
Padiatrische Kardiologie und Neonatologie des Zentrums fiir Kinder- und Jugendme-
dizin soll die Therapie dieser anspruchsvollen Patientengruppe erneut eine addquate
Beriicksichtigung finden.

Wir hoffen, mit unserem Programm sowie dem Angebot an Seminaren, Workshops
und Visiten lhr Interesse fiir diese Veranstaltung geweckt zu haben und Sie herzlich
beim VIII. Intensivmedizin Kompakt Kurs im Januar 2012 in Heidelberg begriiten zu
diirfen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

A T Gt =~ %@

Prof. Dr. med. Angelika Brobeil; BBA PD Dr. med. Stefan Hofer
Markus A. Weigand
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Veranstalter

Klinik fiir Anaesthesiologie Chirurgische Universitatsklinik
Universitatsklinikum Heidelberg Universitatsklinikum Heidelberg
Geschéftsfiihrender Direktor: Geschéftsfiihrender Direktor:
Prof. Dr. med. E. Martin Prof. Dr. med. M. W. Biichler

Klinik fiir Anaesthesie und operative Intensivmedizin

Universitatsklinikum Gief’en und Marburg; Standort Giefen

Direktor: Prof. Dr. M. A. Weigand

Organisation

PD Dr. med. S. Hofer; Dr. med. S. Klemm; Dr. med. M. Turzo; Frau A. Brobeil, BBA; Dr.
med. T. Boker-Blum; Herr N. Knortz; Dr. med. M. Mieth; Prof. Dr. med. M. A. Weigand

Wissenschaftlicher Beirat

Anaesthesiologie: PD Dr. med. C. Busch, Prof. Dr. med. M. Max,
Prof. Dr. med. G. Mols

Gastroenterologie: PD Dr. med. Ch. Eisenbach

Kardiologie: PD Dr. med. R. Bekeredjian

Nephrologie: Prof. Dr. med. V. Schwenger

Neurochirurgie: Prof. Dr. med. K. Geletneky

Neurologie: Prof. Dr. med. Th. Steiner

Notfallmedizin: PD Dr. med. E. Popp

Pddiatrie: Dr. med. J. Meyburg, Dr. med. L. Koch,

Dr. med. W. Springer

Viszeralchirurgie: Prof. Dr. med. P. Schemmer, Prof. Dr. med. J. Weitz,
Prof. Dr. med. J. Werner
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Veranstaltungsort

Print Media Academy ,,Auditorium*
Kurfiirstenanlage 52-60, 69115 Heidelberg
www.print-media-academy.com

Die Visiten und einzelne Workshops finden in den Rdumen des Universitatsklini-
kums Heidelberg statt. Der jeweilige genaue Seminarraum wird lhnen bei Anmel-
dung bekannt gegeben.

Chirurgische Universitatsklinik
Im Neuenheimer Feld 110, 69120 Heidelberg

Gebiihren HIFIT
(incl. Friihstiick/Mittagessen/Kaffee/Vortrags-CD)

bis 01.12.2011 spatere Buchung
Arzte: 470€ 550€
Pflegekrafte: 370€ 450€

Workshops
(individuelle Buchung maglich, maximal 15 Teilnehmer pro Kurs) 20€

»Meet the Expert”
(individuelle Buchung méglich, maximal 15 Teilnehmer pro Kurs) 40 €

Klinische Visiten: kostenfrei

Gebiihren PADIFIT
(eintédgig, Sa. 21.01.2012; incl. Friihstiick/Mittagessen/Kaffee)

bis 01.12.2011 spatere Buchung
Arzte: 160€ 190€
Pflegekrafte: 100€ 140€

Die Teilnehmerzahl fiir HIFIT und PADIFIT ist begrenzt. Die Plétze werden nach Eingang der Anmeldung
vergeben. Bitte liberweisen Sie die Kursgebiihr erst, nachdem Sie die schriftliche Bestdtigung eines Kurs-
platzes erhalten haben. Die Platzgarantie ist an die Uberweisung der Teilnahmegebiihr gebunden. Bei
einer Absage der Anmeldung bis 4 Wochen vor Kursbeginn kénnen 80% der Seminargebiihren, bis 1 Wo-
che vorher 50% des Gesamtbetrages riickerstattet werden. Bei Ausfall der Veranstaltung infolge héherer
Gewalt wird die Kursgebiihr zuriickerstattet. Weitergehende Anspriiche kénnen nicht anerkannt werden.
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Anmeldung (bis zum 10.01.2012):
Online: www.HIFIT-kongress.org

HIFIT ,,Heidelberger Interdisziplindres Forum Intensivtherapie®
Sekretariat Klinik fiir Anaesthesiologie

Frau U. Hofmann

Telefon: +49 (0) 6221 56-6351

Fax: +49 (0) 6221 56-33604

CME Punkte sind bei der Landesadrztekammer Baden-Wiirttemberg beantragt.
Bitte beachten Sie, dass kurzfristige Programméanderungen méglich sind!

Speakers Corner:
Die jeweiligen Referenten stehen lhnen in der Speakers Corner bis ca. 30 Minuten
nach dem Vortrag fiir ein personliches Gesprdch und Fragen zur Verfiigung.

Die rdumliche Zuordnung entnehmen Sie bitte dem Kongress-Sekretariat vor Ort.
Meet the Expert:
Anhand aktueller Literatur und ausgewabhlter Fallbeispiele wird die differenzierte

Pathophysiologie des Themengebiets durch Fachexperten mit Ihnen erarbeitet.

Die rdumliche Zuordnung entnehmen Sie bitte dem Kongress-Sekretariat vor Ort.

Programm
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Mittwoch 18. Januar 2012 (Auditorium)

07:30
08:00

08:10 - 08:55

Herz/Kreislauf |

Welcome Breakfast

Begriifung

Martin; Heidelberg/Reisch; Heidelberg/Hofer; Heidelberg
Einflihrung in die Intensivmedizin

Bohrer; Bad Mergentheim

Moderation: Walther; Stuttgart/Zink; Ludwigshafen

09:00 - 09:40

09:45 - 10:20

10:25 - 10:45
10:45 - 11:30
11:35 - 12:00

12:05 - 12:35

12:40 - 13:30

Herz/Kreislauf Il
Moderation: Zink;
13:30 - 13:55

14:00 - 14:30

14:35 - 15:05

15:10 - 15:30

Hamodynamisches Monitoring/Flissigkeitsbilanzierung
Wolff; GieBen

Grundlagen der Therapie mit vasoaktiven Substanzen
Zink; Regenshurg

Kaffeepause

Aktuelle Therapiestrategien der Herzinsuffizienz auf der ICU
Schirmer; Bad Oeynhausen

Rhythmusstorungen auf der ICU

Thomas; Heidelberg

Flussigkeitstherapie auf der Intensivstation:

Aktueller Stand der Diskussion

Zausig; Regensburg

Mittagspause

Ludwigshafen/Walther; Stuttgart

Wie wiirden Sie entscheiden? — Der intensivmedizinische Fall
Heininger; Tiibingen

Myokardinfarkt auf der Intensivstation

Vogel; Heidelberg

Update der Lungenembolie auf der ICU

Walther; Stuttgart

Kaffeepause
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Schwerpunkt Intensivpflege (Raum 3.50/3.60)
Moderation: Brobeil; Heidelberg/N.N.

15:30 - 15:55 N.N.
N.N.
16:00 - 16:25 N.N.
N.N.
16:30 - 16:55 N.N.
N.N.
17:00 - 17:25 N.N.
N.N.
17:30 - 18:00 N.N.
N.N.

Schwerpunkt Infektiologie (Auditorium)
Moderation: Lichtenstern; GieSen/Wendt; Heidelberg

15:30 - 15:55 Mikrobiologische Diagnostik
Zimmermann; Heidelberg

16:00 - 16:25 Praktische Grundlagen der Antibiotikatherapie
Hoppe-Tichy; Heidelberg

16:30 - 16:55 Praktische Grundlagen der Antimykotikatherapie
Lichtenstern; Gief3en

17:00 - 17:25 Praktische Grundlagen der antiviralen Therapie
Schnitzler; Heidelberg

17:30 - 18:00 Alte und neue Problemkeime: Prdventionsstrategien

Wendt; Heidelberg

M1 - Meet the Expert (Raum 2.90)

15:30 - 17:30 Praktische Falle der Herz-/Kreislaufinsuffizienz
Wolff; GieBen/Sablotzki; Leipzig

W1 (Raum 3.28), W2 und W3 (beide Chirurgische Klinik) - Workshop

15:30 - 17:30 Point of Care Gerinnung: ROTEM und ??
Breuner;Heidelberg/Schellhaa3??; Heidelberg

18:30 - 20:30 Einflihrung Transthorakale Echokradiographie
Wolff; GieBen/Rietdijk; Gielen

18:30 - 20:30 Trans..... Echokradiographie: Simulationstraining

Rauch; GieBen/Rosundal??; Heidelberg

Visiten
19:00 - 20:00 Station 13 IOPIS (Operative Intensivstation)
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Donnerstag 19. Januar 2012 (Auditorium)

07:30 - 07:50 Friihstiick
07:50 - 08:10 Der intensivmedizinische Fall
Brenner; Heidelberg

Basisversorgung |
Moderation: Mieth; Heidelberg/Weigand; Gie3en

08:15 - 08:45 Bildgebende Diagnostik auf der Intensivstation
Hallscheid; Heidelberg

08:50 - 09:20 Aktuelle chirurgische Therapiestrategien auf der ICU
Werner; Heidelberg

09:25 - 09:55 Die wichtigsten intensivmedizinischen Publikationen 2011

Hollmann; Amsterdam

10:00 - 10:20 Kaffeepause
Basisversorgung Il
Moderation: Felbinger; Neuperlach/Hofer; Heidelberg
10:25 - 11:30 Basis der Erndhrungstherapie
Mayer; Giefien
11:35 - 12:15 Update Pharma und Immunonutrition

Felbinger; Neuperlach

12:20 - 13:20 Mittagspause

Schwerpunkt Sepsis

Moderation: Weigand; GieBen/Miiller; Herne

13:20 - 14:00 Sepsistherapie 2012: Wie mach ich’s denn jetzt?
Dembinski; Aachen

14:05 - 14:35 Monitoring der Sepsis: Was gibt’s Neues?
Sablotzki; Leipzig

14:40 - 15:15 Antibiotikatherapie bei Sepsis: Was ist evident?

Miiller; Herne

15:20 - 15:40 Kaffeepause
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Schwerpunkt: Organersatzverfahren (Auditorium)
Moderation: Ganten; Heidelberg/Schwenger; Heidelberg

15:40 - 16:10
16:15 - 16: 45
16:50 - 17:30

17:35-17:55

Leberversagen und Leberersatzverfahren

Eisenbach; Heidelberg

Pathophysiologie des Nierenversagens

Morath; Heidelberg

Nierenersatzverfahren: Welches Verfahren ist sinnvoll?
Schwenger; Heidelberg

Sdure-Basehaushalt

Schwenger; Heidelberg

Was ich schon immer wissen wollte iiber ...? (Raum 3.50/3.60)
Moderation: Gruf}; Hanau/Weigand; Gie3en

15:40 - 16:10
16:15 - 16: 45

16:50 - 17:25

17:30 - 18:00

Kosten der ICU: Cash Cow oder Geldschleuder?
Michel; Hanau

Personalplanung einer ICU: Wann sind wir genug?
Biirkle; Freiburg

Wenn wir vergessen miteinander zu reden:
Kommunikationssstrategien auf der ICU

Vagts; Neustadt

Hexenkiiche ICU: Medikamenteninteraktionen auf der
Intensivstation

Storzinger; Heidelberg

M2 - Meet the Expert (Raum 2.90)

15:40 - 17:40

Spezielle Physiologie und Pathophysiologie der Erndhrung

Felbinger; Neuperlach/Mayer; Gie3en

W4 und 5 - Workshop

15:40 - 17:40

18:30 - 20:30

Visiten
19:00 - 20:00

Tracheotomie (Raum 3.28)
Busch; Heidelberg/Zink; Regensburg

Einflhrung Transthorakale Echokardiographie (Chirurgische Klinik)

Wolff; GieBen/Rietdijk;GieBen

V2 Gastroenterologische Intensivstation
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Freitag 20.01.2012

07:30 - 07:50

Frithstiick (Auditorium)

Schwerpunkt Beatmung

- Die 10 heif3esten Topics der Beatmungstherapie
- Interaktive Losungsstrategien

Moderation: Max; Luxemburg/Mols; Ziirich

07:50 - 10:10

10:15 - 10:35

10:40 - 12:00

12:00 - 13: 00

13:00 - 13: 45

TOP 1-5
Kaffeepause

TOP 6-10

Wenn nichts mehr geht ... Burnout
Selbstverantwortung oder Fehler in Arbeitssystemen?
Dogs; Scheidegg

Mittagspause

Basisversorgung I
Moderation: Hofer; Heidelberg/Welte; Darmstadt

13:45 - 14: 20
14:25 - 15:05

15:10 - 15:40

15:45 - 16:00

Transfusionstrigger auf der Intensivstation
Welte; Darmstadt

Gerinnungstherapie akuter Blutungen auf der ICU
Nohé; Tiibingen

Gastrointestinale Blutung: Endoskopische Therapiestrategien

Schaible; Heidelberg

Kaffeepause
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Schwerpunkt Sedierung (Auditorium)
Moderation: Steiner; Heidelberg/Kehl; Karlsruhe

16:00 - 16:30 Grundlagen und Praxis der Analgosedierung
Weigand; Giefien

16:35 - 17:05 Inhalative Sedierung: Uberall relevant?
Kehl; Karlsruhe

17:10 - 17:40 Delir und postoperative kognitive Dysfunktion
von Haken; Heidelberg

17:45 - 18:15 Von APACHE bis TISS: Relevanz von Scoringsystemen

auf der Intensivstation
Klemm; Heidelberg

Schwerpunkt: Ethik und End of Life auf der Intensivstation (Raum 3.50/3.60)
Moderation: Bardenheuer; Heidelberg/Boker-Blum; Heidelberg

16:00 - 16:30 Patient zwischen Leben und Tod — Arzt zwischen Medizin und
Recht: Zur Bedeutung der Patientenverfiigung
Bahner; Heidelberg

16:35 - 17:05 Wer entscheidt im Team einer Intensivstation?
Eine interdisziplindre und multiprofessionelle Aufgabe
Salomon; Lemgo

17:10 - 17:35 Steht man am Schluss alleine da? Der Intensivmediziner am
Ende der Therapie
Boker-Blum; Heidelberg

17:40 - 18:10 Das Leben nach der Intensistation: Wiedergeburt oder
Fegefeuer?
Quintel; Gottingen

M3 - Meet the Expert (Raum 2.90)
16:40 - 17:30 Spezielle Pathophysiologie der Beatmung
Max; Luxemburg/Mols; Ziirich

W6 - Workshop (Raum 3.28)
16:00 - 18:00 Bronchoskopie
Scheiwein; Heidelberg/Liihker; Heidelberg/Klemm; Heidelberg

Ab 20:00 Come together
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Samstag 21. Januar 2012

07:40 - 08:00

Frithstiick

Spezielle Intensivmedizin | (Auditorium)
Moderation: Kleinschmidt; Ludwigshafen/ Schuster; Bruchsal

08:00 - 08:40
08:45 - 09:10
09:15 - 09:45

09:50 - 10:25

10:30 - 10:50

Endokrine Storungen auf der Intensivstation
Hinkelmann; Miinster

Heparinisierung auf Intensivstation
Kalenka; Mannheim

Diagnose und Therapie der HIT

Dempfle, Mannheim

Besonderheiten des gefdfichirurgischen Intensivpatienten

Attigah; Heidelberg

Kaffeepause

M4 - Meet the Expert (Raum 2.90)

08:00 - 10:25

Grundlagen und Therapie der Sepsis
Weigand; GieRen/Hofer; Heidelberg

Spezielle Intensivmedizin Il
Moderation: Kalenka; Mannheim/Grenzwiirker; Mosbach

10:50 - 11:25

11:30 - 12:00

12:05 - 12:35

12:40 - 13:30

Guidelines und Update Cardiopulmonale Reanimation
Bottiger; Koln

Therapeutische Hypothermie

Popp; Heidelberg

S3-Leitlinien Polytrauma: Was miissen wir intensiv-
medizinisch beachten?

Bernhard; Fulda

Mittagspause
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Schwerpunkt Neurointensivmedizin (Auditorium)
Moderation: Steiner; Heidelberg/Geletneky; Heidelberg

13:30 - 13:55

14:00 - 14:25

14:30 - 14:55

15:00- 15:25

15:30 - 15:50

Phantom oder Problem? CIP und CIM als Komorbiditat
Hund; Heidelberg

Unter Druck: Tricks und Pitfalls Hirndruckmonitoring
Sykora; Heidelberg

Probleme zentralnervoser Medikamente

Diedler; Heidelberg

Unsicherheit am Lebensende?

Standardisierte Hirntoddiagnostik

Geletneky; Heidelberg

Kaffeepause

Besondere Fallstricke der Intensivmedizin
Moderation: Hofer; Heidelberg/Weigand; Gie3en

15:55 - 16:20

16:25 - 17:00

17:05 - 17:30

Ab 17:30

Der vergiftete Patient: ICU Therapiestrategien bei
Intoxikationen

Ganten; Heidelberg

Wie wiirden Sie entscheiden?

Die schwangere Frau auf der Intensivstation
Maul; Hamburg

Abschlussquiz

Hofer; Heidelberg

Ausgabe der Bescheinigungen
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> PADIFIT i kT
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PADIFIT im HIFIT 2012

Freitag: 20.10.2012

W7 - Workshop (Raum 3.18)
17:00 - 19:00 Grundlagen der Beatmung von Kindern und Neugeborenen
Meyburg; Heidelberg

W8 - Workshop (Kinderklinik alte oder neue??)
17:00 - 19:00 Notfallechokardiograpghie auf der Intensivstation
Gorenflo; Heidelberg

Samstag: 21.01.2012 (Raum 3.50/3.60)

08:00 - 08:10 BegriiBung/Einfiihrung
Hoffmann; Heidelberg

08:10 - 10:10 Neonatologie

> Reanimationsguidelines — Was ist Neu?
Koch; Heidelberg

> Erstversorgung und postoperatives Management von
Neugeborenen mit angeborenen Fehlbildungen
Beedgen; Heidelberg

» Erstversorgung des Neugeborenen aus pflegerischer Sicht
Schaich; Heidelberg

10:10 - 10:30 Kaffeepause
10:30 - 12:30 Pulmonologie

> Komplizierte Pneumonien
Ruef; Heidelberg

> Intensivtherapie des Status asthmaticus
Gausepohl; Heidelberg

> Physiotherapie, Sekretolyse und Inhalationtherapie
auf der Intensivstation
Butz; Heidelberg/Soltau; Heidelberg

12:30 - 13:30 Mittagspause
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13:30 - 15:30 Infektiologie (Raum 3.50/3.60)

> Management der bakteriellen Sepsis
P6schl; Heidelberg

> HygienemaBnahmen und Erfassung nosokomialer
Infektionen auf der pddiatrischen Intensivstation
Springer; Heidelberg

> Rationelle antimikrobielle Chemotherapie
Schroten; Mannheim

15:30 - 15:50 Kaffepause
15:50 - 18:00 Kommen und Gehen

> Kooperation mit peripheren Stationen und
niedergelassenen Kinderdrzten
Bucsenez; Heidelberg

> Entlassung péddiatrischer Intensivpatienten nach Hause
Roesch; Heidelberg/Verveur; Heidelberg

» Das sterbende Kind auf der Intensivstation
Meyburg; Heidelberg

ab 18:30 Maoglichkeit zur Visite auf den drei Intensivstationen H3,
K-Intensiv und FIPS
Anmeldung am Tagesschalter (kostenfrei)




22 | UniversitatsKlinikum Heidelberg

1=

HIFIT — Intensivmedizin Kompakt | 23

Anfahrt und Parken

Zentrum fiir Kinder-
und Jugendmedizin

e
Academy

Anreise mit der Bahn

Die Print Media Academy befindet sich direkt gegeniiber des Hauptbahnhofs.
Sie sehen den Eingang des Gebdudes, sobald Sie aus dem Haupteingang kommen.

Parken
BG-Chemie-Gebiude (6ffentliches Parkhaus):
Karl-Metz-StraBBe, Parkhaus Nr. 20.

Bitte beachten Sie, dass das Parkhaus um 21.00 Uhr schlieft.

Bitte beachten Sie, dass auf den umliegenden Einkaufsparkpldtzen abgeschleppt wird!
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Mithilfe und Unterstiitzung von:

Premiumpartner

B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

CSL Behring
Drdger

Fresenius
Kabi

¥

Fresenius Medical Care

€9 MSD
>

Mithilfe und Unterstiitzung von:
Partner

» Abbott

» Astellas

» Bayer Vital

» Becton Dickinson

» Biotest

> COVIDIEN

» Dr. F. Kdhler Chemie

> GILEAD

» Karl Storz

> Mundipharma

» Novartis

» Novo Nordisk

> Octapharma

» QOrionpharma

» Pulsion Medical Systems
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Eigene Notizen

www.HIFIT-kongress.org
HIFIT@med.uni-heidelberg.de

Gestaltung und Layout

Medienzentrum

UniversitatsKlinikum und Medizinische Fakultat
Heidelberg

Stabsstelle beim Klinikumsvorstand

Leitung

Markus Winter
markus.winter@med.uni-heidelberg.de
www.klinikum.uni-heidelberg.de/medien
Grafik: D. Mews-Zeides

Fotos: Medienzentrum
Druck: Printed in Germany
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Intensivtherapie) 2012
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